


обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 
стороны воспитателя.

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 
(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 
организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 
дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 
внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 
материал при фронтальной работе и т.д.

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая 
образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 
пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 
количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 
эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 
безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 
половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся
о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный 
доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 
придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 
материалами, оборудованием.

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ является физическое 
воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от 
правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического 
режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. ДОУ отказался от жесткой 
регламентации в построении режима дня. Однако, это ущемляет воспитанников во 
времени, отведенным на прогулки, сон и питание. Двигательный режим в течение дня, 
недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная 
продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в 
следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший 
дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима 
обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, 
упражнений, занятий физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной 
двигательной деятельности и т.п.

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 
нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 
формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 
различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом 
является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет 
интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при
постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и 
моральная мотивация детского труда.

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 
воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 
участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 
собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, 
дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 



кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 
родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются 
родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.

I. Цель и задачи воспитания

Современный национальный воспитательный идеал — это 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 
будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных традициях 
многонационального народа Российской Федерации.

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для 
нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, 
культура, здоровье, человек) формулируется общая цель воспитания в ДОУ – 
личностное развитие воспитанников, проявляющееся:

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе 
этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в 
развитии их социально значимых отношений);

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 
применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в 
приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел).

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 
ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики 
развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию 
личности ребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их 
сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в 
достижении цели.

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 
решение следующих основных задач:

 развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, 
эстетических качеств; создание благоприятных условий для гармоничного 
развития каждого ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, 
индивидуальными особенностями и склонностями;

 формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и 
устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и 
ответственности, активной жизненной позиции;

 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка;
 организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и 
идеалов, прав свободного человека;

 воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 
достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 



и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества;

 воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных 
видов социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры 
народов России и мира, умения общаться с разными людьми;

 объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на 
основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 
установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей 
психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 
образования детей.

II. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляетсяв 
соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях. В ДОУ реализуется образовательная программа детского 
сада, общеобразовательной программе «От рождения до школы» под ред. Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, в соответствии требованиям ФГОС ДО. 

Используется в работе парциальная программа «Наш дом природа» Рыжовой 
Н.А., которая обеспечивает выполнение регионального компонента образовательной 
программы детского сада. Дополнительно образовательный процесс обеспечивается 
развивающими и оздоровительными технологиями и пособиями.

Для детей с ОВЗ реализуется АООП для детей с задержкой психического 
развития с учётом коррекционно-развивающего обучения и воспитания дошкольников 
с ЗПР Боряковой Н. Ю. «Ступеньки развития», Н. В. Нищева «Современная система 
коррекционной работы в группе компенсирующей направленности  для детей с 
нарушением речи» (3-7 лет), Н. В. Нищева «Планирование  коррекционно-
развивающая работы  в группе компенсирующей направленности  для детей с ТНР 
(ОНР)» и рабочая программа учителя-логопеда,  коррекционно-развивающие 
программыТ. Б. Филичёвой, Т. В. Тумановой «Логопедическая работа по преодолению 
общего недоразвития речи у детей», Л. Г. Нуриева «Развитие речи у аутичных детей», 
Т. А. Ткаченко «Логопедическая энциклопедия».

Обучение детей с особыми образовательными потребностями осуществляется в 
соответствии с учебным планом, который составляется по программам дошкольного 
образования учителем-логопедом, учителем-дефектологом. 

Таким  образом,  образовательный  процесс  рассматривается  не  только  как
взаимодействие педагога и ребенка в процессе обучения и воспитания, а как создание
непрерывной системы организованной жизнедеятельности детей.

II.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социализация, развитие общения, нравственное  воспитание.
Воспитывать  дружеские  взаимоотношения  между  детьми,  развивать  умение
самостоятельно объединяться для совместной игры и труд, заниматься самостоятельно
выбранным делом, помогать друг другу.
Воспитывать   организованность,  дисциплинированность,  коллективизм,  уважение  к
старшим.



Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им.

Формировать  такие  качества,  как  сочувствие,  отзывчивость,  справедливость,
скромность.

Развивать  волевые  качества:  умение  ограничивать  свои  желания,  выполнять
установленные  нормы   поведения,  в  своих  поступках  следовать  положительному
примеру.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать
собеседника,  не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать
свое мнение.

Расширять  представление  детей  об  их  обязанностях,  прежде  всего   в  связи  с
подготовкой к школе. 

Ребёнок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.

Образец я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении
позиции человека с возрастом. Углублять представления ребёнка о себе в прошлом,
настоящим и будущем.

Закреплять  традиционные  гендерные  представления,  продолжать  развивать  в
мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.

Семья. Расширять представление детей об истории семья в контексте истории родной
страны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять  знание  домашнего  адреса  и  телефона,  имена  и  отчеств  родителей,  их
профессий. 

Детский сад.  Продолжать расширять представление о ближайшей окружающей среде.
Учить детей выделать радующие глаза компоненты окружающей среды.

Привлекать  детей  к  созданию  развивающей  среды  ДОУ;  формировать  умение
эстетически  оценивать  окружающую  среду,  высказывать  оценочные  суждения,
обосновывать своё мнение.

Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива через
участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и
родителей; посильном участии в жизни ДОУ.

Родная страна.  Расширять представление  о родном крае.  Продолжать знакомить с
достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

На  основе  расширения  знаний  об  окружающем  воспитывать  патриотические  и
интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о
Родине-России.  Поощрять  интерес  детей  к  событиям;  происходящим  в  стране,
воспитывать чувство гордости за её достижения. Закреплять знания  о флаге, гербе и
гимне  России.



Развивать  представление  о  том,  что  Российская  Федерация  -  огромная,
многонациональная страна. Воспитывать уважения к людям разных национальностей и
их обычаям.

Расширять представления о Москве - главном городе, столице России.

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю.А.Гагарине
и других героях космоса.

Углублять  знания  о  Российской  армии.  Воспитывать  Уважения  к  защитникам
Отечества, к памяти павших бойцов.   

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.

Культурно-гигиенические  навыки.   Воспитывать  привычку  быстро  и  правильно
умываться,  насухо  вытираться,  пользоваться  индивидуальными  полотенцами,
правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и
расческой.

Закреплять  умения  аккуратно  пользоваться  столовыми приборами;  правильно вести
себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Закреплять  умения  следить  за  чистотой  одежды  т  обуви,  замечать  и  устранять
непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-
то поправить в костюме, прическе.

Самообслуживание.  Закреплять  умение  самостоятельно  и  быстро   одеваться   и
раздеваться,  складывать  в  шкаф  одежду,  ставить  на  место  обувь,  сушить  при
необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью.

Закреплять  умение  самостоятельно,  быстро  и  аккуратно  убирать  за  собой  пастель
после сна.

Закреплять умение самостоятельно и своевременно  готовить материалы и пособия к
занятию, без напоминания убирать своё рабочее место.

Общественно-полезный труд.  Продолжать формировать трудовые умения и навыки,
воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно выполнять поручения,  беречь
материалы и предметы, убирать их на места после работы.

Воспитывать  желание  участвовать  в  совместной  трудовой деятельности  наравне  со
всеми,  стремление   быть  полезными  окружающим,  радоваться  результатам
коллективного труда. 

Развивать  умение   самостоятельно  объединяться  для  совместной  игры  и  труда,
оказывать друг другу помощь.

Закреплять  умение   и  планировать  трудовую  деятельность,  отбирать  необходимые
материалы, делать несложные заготовки.



Продолжать учить детей поддерживать порядок  в группе и на участке: протирать и
мыть игрушки, строительный материал,  вместе с воспитателем ремонтировать книги,
книги.

Продолжать  учить  самостоятельно  наводить  порядок   на  участке  детского  сада:
подметать  и  очищать  дорожки  от  мусора,  зимой  -   от  снега,   поливать  песок  в
песочнице; украшать участок к праздникам.

Приучать   детей  добросовестно  выполнять  обязанности  дежурных  по  столовой:
полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе .

Формировать навыки учебной деятельности.

Труд  в  природе.   Закреплять  умение  самостоятельно  и  ответственно   выполнять
обязанности  дежурного  в  уголке  природы:  поливать  комнатные  растения,  рыхлить
почву и  т.п.

Прививать детям интерес к труду и  природе, привлекать их к посильному участию;
осенью  –  к  уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапывание луковиц, клубней
цветов, перекапывание грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок
природы;   зимой  –  к  сгребанию  снега  к  стволам  деревьев  и  кустарникам,
выращиванию  зелёного  корма  для  птиц  и  животных,  посадки  корнеплодов,
выращиванию  с  помощью  воспитателя  цветов  к   праздникам;  весной  -  к
перекапыванию  земли  на  огороде  и  в  цветнике,  к  посеву  семян,  высадки  рассады;
летом – к участию в рыхлении почвы, прополки и окучивании, поливе грядок и клумб.

Уважение к труду взрослых.  Расширять представления о труде взрослых, о значении
их труда для общества.

Воспитывать уважение к людям труда. 

Продолжать  знакомить  детей  с  профессиями,  связанными  со  спецификой  родного
посёлка.

Развивать интерес к различным профессиям, в частности профессиям родителей и месс
то их работы.

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры.

Продолжать  знакомить  с  правилами поведениями  на  природе  знакомить  с  Красной
книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесёнными
в неё. 

Уточнять  расширять  представление  о  таких  явлениях  природы,  как   гроза,  гром,
молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях.



Безопасность  на  дорогах.  Систематизировать  знание  детей  об  устройстве
улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «проспект».

Продолжать знакомить с дорожными знаками – предупреждающими, запрещающими и
информационно -  указательными. 

Подводить  детей  к  осознанию  необходимости  соблюдать  правило  дорожного
движения.

Расширять представление детей работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.

Развивать свободную ориентировку в приделах ближайшей к детскому саду местности.

Формировать умение находить дорогу в детский сад на  схеме местности.

Безопасности собственной жизнедеятельности. 

Формировать представление о том, что полезные и необходимые бытовые предметы
при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды.

Закреплять правило безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Закреплять правила безопасного поведения во время игр и разное время года.

Подвести  к  пониманию  необходимости  соблюдать  меры  предосторожности,  учить
оценивать свои возможности по преодолению опасности.

Формировать  у  детей  навыки  поведения  в  ситуациях:   «Один  дом»,  «Потерялся»,
«Заблудился». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. 

Уточнять  знания  о  работе  пожарных,  правилах  поведения  при  пожаре.
Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослых звонят по телефонам
01, 02, 03.

Закреплять умение называть своё имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

3.2 Образовательная область «Познавательное развитие»

Развитие познавательно   –   исследовательской деятельности  

Первичное представление об объектах окружающего мира.

Продолжать  расширять  и  уточнять   представления  детей  о  предметном  мире;  о
простейших связях  между предметами ближайшего  окружения.           Углублять



представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах
различных материалов.

Расширять  представления  о  качестве  поверхности  предметов  и  объектов.  Учить
применять разнообразные способы обследования предметов.

Развивать  познавательно  –  исследовательский  интерес,  показывая  занимательные
опыты, фокусы; привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям. 

Сенсорное  развитие.   Развивать  зрение,  слух,  обаяние,  осязание,  вкус,
сенсомоторные способности.

Совершенствовать  координацию  руки  и  глаза;  развивать  мелкую  моторику  рук  в
разнообразных видах деятельности.

Развивать умение созерцать предметы, явления, направляя внимание на более тонкое
различение их качеств.

Учить  выделять  в  процессе  восприятия  несколько  качеств  предметов;  сравнивать
предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять
характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки.

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам.

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах.

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов.

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание
анализу  эффективности  источников  информации.  Поощрять  обсуждение  проекта  в
кругу сверстников.

Содействовать  творческой  проектной  деятельности  индивидуального  и  группового
характера.

В  работе  над  нормативными  проектами  поощрять  обсуждение  детьми
соответствующих  этим  проектом  ситуаций  и  отрицательных  последствий,  которые
могут возникнуть при нарушении установленных норм.

Помогать  детям  символическим  отображениям  ситуации  проживания  её  основных
смыслов и выражении их в образной форме.

Дидактические  игры.  Продолжать  учить  детей  играть  в  различные
дидактические  игры.  Развивать  умение  организовывать  игры,  исполнять  роль
ведущего.

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры.

Развивать  в  игре  сообразительность,  умение  самостоятельно  решать  поставленную
задачу.



Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр. Развивать и закреплять
сенсорные способности.

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовке к школе
качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления,
воображения, познавательной  активности.

Приобщение к  социокультурным ценностям

Расширять и уточнять представления детей о предметном мире.

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве.

Обогащать представления о видах транспорта.

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные
знания о специфики школы, колледжа, вуза.

Расширять осведомлённость детей в сферах человеческой деятельности, представления
об их значимости для жизни ребёнка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Через  экспериментирование  и  практическую  деятельность  дать  детям  возможность
познакомиться  с  элементами  профессиональной  деятельности  в  каждой  из
перечисленных областей.

Расширять представления об элементах экономики.

Формировать  элементарные  представления  об  эволюции  Земли,  вместе  человека  в
природном  и  социальном  мире,  происхождении  и  биологической  обоснованности
различных рас.

Формировать  элементы  представляя  об  истории  человечества  через  знакомство  с
произведениями искусства, игру и продуктивные виды деятельности.

Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран; о
том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и
традиции.

Расширять  представления  о  своей  принадлежности  к  человеческому  сообществу,  о
детстве  ребят  в  других  странах,  правах  детей  в  мире,  об  отечественных  и
международных  организациях,  занимающихся  соблюдением  прав  ребёнка.
Формировать  элементарные  представления  о  свободе  личности  как  достижении
человечества.

Формирование элементарных математических представлений



Количество  и  счет.  Развивать  общие  представления  о  множестве:  умение
формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества,
в которых  предметы отличаются  определёнными признаками.

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или
отдельных  его  частей.  Устанавливать  отношения  между  отдельными  частями
множества, и каждой его отдельными частями множества, а также целым множеством
и  каждой  его  частью  на  основе  счёта,  составления  пар  предметов  или  соединения
предметов стрелками.

Совершенствовать  навыки  количественного  и  порядкового  счёта  в  пределах  10.
Познакомить со счётом в пределах 20 без операций над числами.

Знакомить с числами второго  десятка.

Закреплять  понимание  отношение  между  числами  натурального  ряда,   умение
увеличивать и уменьшать каждое число на 1.

Учить  называть  числа  в  прямом  и  обратном  порядке,  последующее  и  предыдущее
число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное слово.

Знакомить с составом чисел в пределах 10.

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее.

Познакомить с монетами достоинством 1,2,5,10 рублей. 

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на
сложение и на вычитание; при решении задач пользоваться знаками действий: плюс,
минус и знаком отношения равно.

Величина. Учить  считать   по  заданной  мере,  когда  за  единицу  счёта
принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.  Делить предмет на2-
8 и более равных частей путём сгибания предмета, а также используя условную меру;
правильно обозначать  части целого;  устанавливать  соотношения целого и части из
четырёх; устанавливать соотношение целого и целое по известным частям.

Формировать у детей первоначальное измерительное умения. Учить измерять длину,
ширину высоту предметов с помощью условной меры.

Учить детей измерять объём жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.

Дать представления о весе предметов и способов его измерения.

Сравнивать вес предметов путём взвешивания их на ладонях.     Познакомить с весами.

Развивать  представление  о  том,   что  результат  измерения  зависит  от  величины
условной меры.



Форма.   Уточнить знание известных геометрических фигур,  их элементов и
некоторых их свойств.

Дать  представление о многоугольнике, о прямой линии, отрезке прямой. 

Учить  распознавать  фигуры  независимо  от  их  пространственного   положения,
изображать,  располагать  на  плоскости,  упорядочивать  по   размерам,
классифицировать, группировать по цвету,  форме, размерам.

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один
многоугольник, из нескольких маленьких квадратов – один большой прямоугольник;
из частей круга – круг,  из четырёх отрезков – четырёхугольник,  из двух коротких
отрезков  –  один  длинный т.п.;  конструировать  фигуры по  словесному  описанию  и
перечислению  и  т.д.;  конструировать   фигуры  по  словесному   описанию  и
перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур
по собственному замыслу.

Анализировать  форму  предметов  в  целом  и  отдельных  их  частей;  воссоздавать
сложные  по  форме  предметы  из  отдельных  частей  по  контурным  образцам,   по
описанию, представлению.

Ориентировка в пространстве. Учить  детей ориентироваться на ограниченной
территории;  располагать  предметы  и  их  изображения  в  указанном  направлении,
отражать в речи их пространственное расположение.

Познакомить  с  планом,  схемой,  маршрутом,  картой.  Развивать   способность  к
моделированию  пространственных  отношений  между  объектами  в  виде  рисунка,
плана, схемы.

Учить  читать  простейшую  графическую  информацию,  обозначающую
пространственные отношения объектов и направления их движения в  пространстве:
слева  направо,   снизу  вверх,   сверху  вниз;  самостоятельно  передвигаться  в
пространстве, ориентируясь на условные обозначения.

Ознакомление с  миром  природы

Расширять  и  уточнять   представления  детей  о  деревьях,  кустарниках,  травянистых
растениях; растениях луга,  сада,  леса.

Конкретизировать  представления  детей  об  условиях  жизни  комнатных  растений.
Знакомить со способами их вегетативного размножения.          Продолжать учить детей
устанавливать   связи между состоянием растения  и  условиями окружающей среды.
Расширять представления о лекарственных растениях.

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелётных птицах;
домашних животных и обитателях  уголка природы.

Дать  детям  более  полные  представления  о  диких  животных  и  особенностях  их
приспособлениях о диких животных и особенностях их приспособления к окружающей
среде.



Расширять  знания  детей  о  млекопитающих,   земноводных  и  пресмыкающихся.
Расширять  представления  о  насекомых.  Знакомить  с  особенностями  их  жизни.
Знакомить  с  некоторыми  формами   защиты  земноводных  и  пресмыкающихся  от
врагов.

Учить  различать  по внешнему виду и  правильно называть  бабочек  и  жуков.  Учить
сравнивать насекомых по способу передвижения.

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей.

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.

Формировать представления  о переходе веществ  из  твердого состояния  в  жидкое и
наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.

Закреплять умение передавать своё отношение к природе в рассказах и продуктивных
видах деятельности.

Объяснять детям, что в природе всё взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от
окружающей  среды:  чистые  воздух,  вода,  лес,  почва  благоприятно  сказываются  на
здоровье и жизни человека.

Закреплять умение правильно вести себя в природе.

Оформлять  альбомы  о  временах  года:  подбирать  картинки,  фотографии,  детские
рисунки и рассказы.

Сезонные наблюдения

Осень.  Закреплять  знания  детей  о  том,  что  сентябрь-первый осенний  месяц.  Учить
замечать приметы осени.

Показать  обрезку  кустарников,  рассказать,  для  чего  это  делают.  Привлекать  к
высаживанию садовых растений в горшки. 

Учить собирать природный материал для изготовления поделок.

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе.

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды.
Объяснять, что это корм для птиц.

Учить определять свойства снега.

Рассказать, что 22 декабря – самый короткий день в году.



Привлекать к посадке семян овса для птиц.

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе.

Познакомить с термометром.

 Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники.

Учить замечать изменения в уголке природы, пересаживать комнатные растения, в том
числе способом черенкования.

Учить детей выращивать цветы к Международному женскому дню.

Знакомить детей с народными приметами.

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе.

Объяснить,  что летом наиболее благоприятные условия для роста  растений:  растут,
цветут и плодоносят. 

Знакомить с народными приметами.

Рассказать о том, что 22 июня – день летнего солнцестояния.

Знакомить  с  трудом  людей  на  полях,  в  садах  и  огородах.  Воспитывать  желание
помогать взрослым.

3.3 Образовательная область «Речевое развитие»

Развивающая речевая среда

Приучать  детей  -  будущих  школьников,  проявлять  инициативу  с  целью  получения
новых знаний.

Совершенствовать речь, как средство общения.

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие
настольные  и  интеллектуальные   игры  хотели  бы  научиться  играть,  какие
мультфильмы  готовы  смотреть  повторно  и  почему,  какие  рассказы  предпочитают
слушать.

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы
для  самостоятельного  восприятия  с  последующим  обсуждением  с  воспитателем  и
сверстниками.

Уточнять  высказывания  детей,  помогать  им  более  точно  характеризовать  объект,
ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать
свои мысли понятно для окружающих.

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.



Помогать осваивать формы речевого этикета.

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах
и событиях.

Приучать детей к самостоятельности суждений.

Формирование  словаря.  Продолжать  работу  по  обогащению  бытового,
природоведческого, обществоведческого словаря детей.

Пробуждать детей интересоваться смыслом слова.

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их
значением и целью высказывания.

Помогать детям осваивать выразительные средства языка.

Звуковая  культура  речи.  Совершенствовать  умение  различать  на  слух  и  в
произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и
отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями.

Совершенствовать  фонематический  слух:  учить  называть  слова  с  определенным
звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании слов
в предложении.

Совершенствовать  умение  образовывать  однокоренные  слова,  существительные  к
суффиксам, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной
степени.

Помогать  правильно  строить  сложноподчиненные  предложения,  использовать
языковые средства для соединения их частей.

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую
формы речи.

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком,  между детьми;
учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру
речевого общения.

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты,
драматизировать их.

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по
набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять
план рассказа и придерживаться его.



Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.

Подготовка к обучению грамоте. Дать представление о предложении.

Упражнять  в  составлении предложений,  членение  простых предложений на слова с
указанием их последовательности.
Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части.
Учить составлять слова из слогов.
Учить выделять последовательность звуков в простых словах.

Приобщение к художественной литературе

Продолжать  развивать  интерес  детей  к  художественной  литературе.  Пополнять
литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками,
скороговорками.

Воспитывать  читателя,  способного  испытывать  сострадание  и  сочувствие  к  героям
книги,  отожествлять себя с полюбившимися персонажем. Развивать у детей чувство
юмора.

Обращать  внимание  детей  на  выразительные  средства;  помогать  почувствовать
красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому
слову.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей
при чтении стихотворений, в драматизациях.

Помогать  детям  объяснять  основные  различия  между  литературными  жанрами:
сказкой, рассказом, стихотворением.

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.

3.4. Образовательная область «Физическое развитие»

Физическое  развитие  включает  приобретение  опыта  в  следующих  видах
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений,
направленных  на  развитие  таких  физических  качеств,  как  координация  и  гибкость;
способствующих  правильному  формированию  опорно-двигательной  системы
организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики
обеих  рук,  а  также  с  правильным,  не  наносящим  ущерба  организму,  выполнением
основных  движений  (ходьба,  бег,  мягкие  прыжки,  повороты  в  обе  стороны),
формирование  начальных  представлений  о  некоторых  видах  спорта,  овладение
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в
двигательной сфере;  становление ценностей здорового образа  жизни,  овладение  его
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании,
при формировании полезных привычек и др.)»



Основная  цель:формирование  у  детей  начальных  представлений  о  здоровом
образе жизни.

Задачи:

1)сохранение, укрепление и охрана здоровья детей;

2)повышение  умственной  и  физической  работоспособности,  предупреждение
утомления;

3)обеспечение  гармоничного  физического  развития,  совершенствование  умений  и
навыков  в  основных  видах  движений,  воспитание  красоты,  грациозности,
выразительности движений, формирование правильной осанки;

4)формирование  потребности  в  ежедневной  двигательной  деятельности;  5)развитие
инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности; способности
к самоконтролю, самооценке при выполнении движений;

6)развитие  интереса  к  участию  в  подвижных  и  спортивных  играх  и  физических
упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; 

7)формирование интереса и любви к спорту.

3.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Приобщение к искусству.

Развивать  эстетическое  восприятие,  чувство  ритма,  художественный  вкус,
эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности.

Формировать интерес к классическому и народному искусству.

Формировать  основы  художественной  культуры.  Развивать  интерес  к  искусству.
Закреплять  знания  об  искусстве  как  виде  творческой  деятельности  людей,  о  видах
искусства.

Расширять  знания  детей  об  изобразительном  искусстве,  развивать  художественное
восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с
произведениями живописи.

Обогащать  представления  о  скульптуре  малых  форм,  выделяя  образные  средства
выразительности.

Расширять представления о художниках-иллюстраторах детской книги.

Продолжать  знакомить  с  народным  декоративно-прикладным  искусством,  с
керамическими изделиями, народными игрушками.

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том,
что существуют здания различного назначения.



Развивать  умение  выделять  сходство  и  различия  архитектурных  сооружений
одинакового  назначения.  Формировать  умение  выделять  одинаковые  части
конструкции и особенности деталей.

Познакомить  со  спецификой  храмовой  архитектуры:  купол,  колокол…Рассказать
детям о том, что, как и в каком виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые
известны  во  всём мире:  в  России  это  Кремль,  собор  Василия  Блаженного,  Зимний
дворец и др. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных
сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек.

Расширять  представление  детей  о  творческой  деятельности,  её  особенностях;
формировать  умение  называть  виды  художественной  деятельности,  профессии
деятелей искусства.

Развивать  эстетические  чувства,  эмоции,  переживания;  умения  самостоятельно
создавать художественные образы в разных видах деятельности.

Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной
деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства.

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное и
профессиональное  искусство.  Организовывать  посещение  выставки,  театра,  музея,
цирка.

Расширять  представления  о  разнообразии  народного  искусства,  художественных
промыслов.  Воспитывать  интерес  к  искусству  родного  края;  любовь  и  бережное
отношение к произведениям искусства.

Изобразительная деятельность. 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать
сенсорный опыт,  включать  в процесс  ознакомления с предметами движения рук по
предмету.

Продолжать  развивать  образное  эстетическое  восприятие,  образные  представления,
формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать
изображения,  созданные  как  самим  ребенком,  так  и  его  сверстниками,  обращая
внимание  на  обязательность  доброжелательного  и  уважительного  отношения  к
работам товарищей.

Формировать эстетическое  отношение  к предметам и явлениям окружающего  мира,
произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.

Воспитывать  самостоятельность;  учить  активно  и  творчески  применять  ранее
усвоенные  способы  изображения  в  рисовании,  лепке  и  аппликации,  используя
выразительные средства.



Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение
сравнивать  предметы  между  собой,  выделять  особенности  каждого  предмета;
совершенствовать  умение  изображать  предметы,  передавая  их  форму,  величину,
строение, пропорции, цвет, композицию.

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать
согласованно,  договариваться  о  том,  кто  какую часть  работы будет  выполнять,  как
отдельные изображения будут объединяться в общую картину.

Формировать  умение  замечать  недостатки  своих  работ  и  исправлять  их;  вносить
дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа.

Конструктивно – модельная деятельность

Формировать   интерес  к  разнообразным  зданиям  и  сооружениям.        Поощрять
желание передавать их особенности  в конструктивной деятельности.

Учить  видеть  конструкцию  объекта   и  анализировать  её  основные  части,  их
функциональное  назначение.

Предлагать  детям самостоятельно  находить  отдельные конструктивные  решения на
основе  анализа существующих сооружений.

Закреплять  навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать
в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

Музыкальная  деятельность.

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный
вкус.

Продолжать   обогащать  музыкальные  впечатления  детей,  вызывать  яркий
эмоциональный  отклик  при восприятии  музыки разного характера.

Совершенствовать    звуковысотный,  ритмический,  тембровый и динамический слух
движения под музыку.

3.6 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации
Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и
эмоционально комфортной для ребенка образовательной

среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость.

Важнейшие образовательные ориентиры:



- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения
детей к другим людям;

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности)

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности; Для
реализации этих целей необходимо: 

-  проявлять  уважение  к  личности  ребенка  и  развивать  демократический  стиль
взаимодействия с ребенком и со взрослыми;

- создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления симпатии к
другим людям; 

-  обсуждать  совместно  с  детьми  возникающие  конфликты,  помогать  решать  их,
вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

- обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции
ребенка; 

- обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и
ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

-  обсуждать  с  родителями  (законными  представителями)  целевые  ориентиры,  на
достижение которых направлена деятельность педагогов. 

3.7. Коррекционная работа

В  ДОУ  функционирует  комбинированная  группа,  в  которой  обеспечивается
коррекционная  работа  по  устранению  недостатков  в  речевом  и  психологическом
развитии  детей.  Формы  коррекционной  работы  специалистов  носят  как
индивидуальный, так и подгрупповой характер.В группе проводится индивидуальная и
подгрупповая  работа  с  детьми  особыми  образовательными  потребностями  (далее
ООП), консультирование родителей, педагогов.  

Для коррекции речевых нарушений в ДОУ имеется  кабинет учителя-логопеда;
кабинет  учителя-дефектолога  и  педагога-психолога,  которые  представляют  собой
специально  оборудованные отдельные помещения  для проведения  диагностической,
коррекционно-развивающей  и  консультативной  работы  специалистов.  Кабинеты
оснащены необходимым методическим материалом, имеется соответствующая мебель
и оборудование. 

Система  коррекционно-развивающей  работы  специалистов  направлена  на
развитие  социально-коммуникативной  сферы,  необходимой  для  дальнейшей
социализации  воспитанников  и  расширения  образовательных  возможностей  и  на
исправление звуковых нарушений речи детей.

Коррекционно–развивающее  сопровождение  детей  комбинированной  группы



осуществляется  в  соответствии  с  учебным  планом,  который  составляется  по
программам  дошкольного  образования  для  детей  с  недостатками  в  произношении,
общим  недоразвитием  речи,  психическими  отклонениями.Отбор  детей  проходит  с
учетом  индивидуально-типологических  особенностей  воспитанников  и  структуры
дефекта, выявленной в ходе педагогической диагностики.

3.8. Проектирование воспитательно-образовательного процесса

Учебный год начинается 15 сентября, продолжительностью до 15 июня. 

Мероприятия с детьми проводятся в самой различной форме: свободной игры,
бесед и слушания чтения и т.д. За это время часто происходит смена форм и видов
деятельности  детей.  Каждое  занятие  целостно  обращено  к  наиболее  сущностным
потребностям детей дошкольного возраста:  познавательной и игровой деятельности,
общении и творчестве.

Используется  интеграция  образовательных  областей.  Между  различными
направлениями деятельности детей осуществляется внутренняя интеграция. Тематика
занятий удобна при планировании индивидуальной работы и деятельности воспитателя
по развитию познавательных способностей детей в свободной деятельности. 

Формами организации воспитательно-образовательного процесса являются: 

-Фронтальные занятия (интегрированные и комплексные), 

-Образовательная деятельность по подгруппам, 

-Индивидуальные занятия,

- Работа парами,

- Проектная форма организации,

-  Объединение  детей  и  родителей  (законных  представителей)  для  совместной
деятельности.

3.9. Организацияпредметно-пространственнойсреды

Вид помещения. Функциональное
использование

Оснащение

Групповая  комната: 

разнообразная  детскаядеятельность

игры и игрушки,сюжетно-ролевые,

настольно-печатные  игры, пособия, 
демонстрационныйи раздаточный материал

Спальное помещение: 

- дневной сон; 

- гимнастика после сна

кровати, белье,  спальныепринадлежности, 

оборудование  длягимнастики и закаливания 

Раздевальная комната: стенды,  папки-передвижки, кабинки  для  



- подготовка к прогулке; 

-  информационно-просветительская  
работа  с  родителями

раздевания, скамейки

Комната природы Природный материал, микроскоп, лупы, 
карты и др.

Зимний сад Комнатные растения

При оформлении групповых помещений воспитатели исходят от требований 
безопасности используемого материала для здоровья детей, а также характера 
воспитательно-образовательной модели, которая лежит в основе планирования и 
оборудования группы. При создании предметно-пространственной среды воспитатели 
учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей своей группы.

На  территории  ДОУ  организованы  участки  для  прогулок  детей.  На  каждом
участке имеется песочница, игровые постройки.

В  детском  саду  уделяется  большое  внимание  организации  физкультурно-
оздоровительной работы на свежем воздухе. 

На территории детского сада имеется Уголок леса, где организована экологическая
тропа,  которая  включает  в  себя  следующие  видовые точки:  муравейник,  заповедные
растения,  водоём.  На  экологической  тропе  представлены  разнообразные  жизненные
формы растений: деревья, кустарники, травы.

3.10. Трудовое направление воспитания

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен
принимать  участие  в  труде,  и  те  несложные  обязанности,  которые  он  выполняет  
в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд
оказывает  на  детей  определенное  воспитательное  воздействие  и  подготавливает  
их к осознанию его нравственной стороны.

Основная  цель  трудового  воспитания  дошкольника  заключается  в
формировании  ценностного  отношения  детей  к  труду,  трудолюбия,  а  также  в
приобщении ребенка к труду. Можновыделитьосновные задачитрудовоговоспитания.

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание
положительного  отношения  к  их  труду,  познание  явлений  и  свойств,  связанных  с
преобразованием  материалов  и  природной  среды,  которое  является  следствием
трудовой  деятельности  взрослых  
и труда самих детей.

2) Формирование  навыков,  необходимых  для  трудовой  деятельности  детей,
воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков
планирования.



3) Формирование  трудового  усилия  (привычки  к  доступному  дошкольнику
напряжению  физических,  умственных  и  нравственных  сил  для  решения  трудовой
задачи).

При  реализации  данных  задач  воспитатель  ДОО должен  сосредоточить  свое
внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:

- показать  детям  необходимость  постоянного  труда  в  повседневной  жизни,
использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;

- воспитывать  у  ребенка  бережливость  (беречь  игрушки,  одежду,  труд  и
старания  родителей,  воспитателя,  сверстников),  так  как  данная  черта  непременно
сопряжена с трудолюбием;

- предоставлять  детям  самостоятельность  в  выполнении  работы,  чтобы  они
почувствовали ответственность за свои действия;

- собственным  примером  трудолюбия  и  занятости  создавать  у  детей
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;

- связывать  развитие  трудолюбия  с  формированием  общественных  мотивов
труда, желанием приносить пользу людям.

3.11. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями
воспитанников

Важнейшим  условием  обеспечения  целостного  развития  личности  ребенка
является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования полно объемного
взаимодействия  с  семьями  воспитанников,  в  том  числе  развития  компетентности
родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций,
связанных  с  воспитанием  ребенка);  обеспечение  права  родителей  на  уважение  и
понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия ДОУ с семьей: 

•  изучение  отношения  педагогов  и  родителей  к  различным  вопросам  воспитания,
обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском
саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и
семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании
дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

•  создание  в  детском  саду  условий  для  разнообразного  по  содержанию  и  формам
сотрудничества,  способствующего  развитию  конструктивного  взаимодействия
педагогов и родителей с детьми; 



•  привлечение  семей  воспитанников  к  участию  в  совместных  с  педагогами
мероприятиях, организуемых в ДОУ,  районе, крае; 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Принципы построения  взаимодействия с семьей

1.Доброжелательный  стиль  общения  педагогов  с  родителями.Позитивный
настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится
вся работа педагогов ДОУ с родителями. В общении педагога с родителями неуместны
категоричность, требовательный тон. Любая прекрасно выстроенная администрацией
ДОО модель взаимодействия с семьёй останется моделью на бумаге, если воспитатель
не выработает для себя конкретных форм корректного общения с родителями. Педагог
общается с родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет отношение
семьи  к  детскому  саду  в  целом.  Ежедневное  доброжелательное  взаимодействие
педагогов с родителями значит гораздо больше, чем отдельное хорошо проведённое
мероприятие.

2.Индивидуальный  подход.Такой  подход  необходим  не  только  в  работе  с
детьми, но и с родителями. Педагог должен чувствовать ситуацию, настроение мамы
или  папы.  Здесь  и  пригодится  человеческое  и  педагогическое  умение  воспитателя
успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребёнку в той или
иной ситуации.

3.Сотрудничество, а не наставничество.Современные родители  в большинстве
своём люди  грамотные,  осведомлённые  и,  конечно,  хорошо знающие,  как  им надо
воспитывать своих собственных детей.  Поэтому позиция наставления и пропаганды
педагогических знаний сегодня вряд ли принесёт положительный результат. Гораздо
эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных
педагогических  ситуациях,  демонстрация  заинтересованности  коллектива  детского
сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь.

4.Серьёзная подготовка.Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с
семьями воспитанников необходимо тщательно и серьёзно готовить. Главное в этой
работе  —  качество,  а  не  количество  отдельно  взятых,  не  связанных  между  собой
мероприятий.  Слабое,  плохо  подготовленное  родительское  Собрание  или  семинар
могут негативно повлиять на положительный имидж организации в целом.

5.Динамичность. ДОУ сегодня должно находиться в режиме развития и представлять
собой открытую и мобильную систему: быстро реагировать на изменения социального
состава  родителей,  их  образовательные  потребности  и  воспитательные  запросы.  В
зависимости от этого должны меняться форма и направление работы педагогического
коллектива с семьями воспитанников. 

Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями воспитанников
обусловливает  интериоризацию  ценностей  культуры  в  ценностную  структуру
личности ребёнка через механизм чувственного переживания,  осознания внутренних
отношений.  В результате  чего  вырабатываются ценностные ориентиры,  личностный
смысл его деятельности, субъектные качества, проявляющиеся в общении, уважении



мира  другого  человека,  самостоятельности  и  ответственности,  рефлексивности  и
эмоциональной адекватности, внутренней позиции и самоценности.

Формы взаимодействия детского сада с семьями воспитанников

Информационно-аналитическиеформы
Цель: сбор  обработка  и  использование  данных  о  семье  каждого  воспитанника,  об
общекультурном  уровне  родителей,  о  наличии  у  них  необходимых  педагогических
знаний,  об  отношении  в  семье  к  ребенку,  о  запросах,  интересах  и  потребностях
родителей в психолого-педагогической информации.  

Только  на  аналитической  основе  возможно  осуществление  индивидуального,
личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения,
повышение эффективности образовательной работы с детьми и построение грамотного
общения с их родителями. 

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, 
выяснения образовательных потребностей 
родителей, установления контакта с ее 
членами, для согласования воспитательных 
воздействий на ребенка

Опрос Метод  сбора  первичной  информации,
основанный  на  непосредственном  (беседа,
интервью)  или  опосредованном  (анкета)
социально-психологическом
взаимодействии  исследователя  и
опрашиваемого. Источником информации в
данном  случае  служит  словесное  или
письменное суждение человека.

Беседа Позволяют  получить  исследователю  ту
информацию, которая заложена в словесных
сообщениях  опрашиваемых.  Это,  с  одной
стороны,  позволяет  изучать  мотивы
поведения, намерения, мнения и т.п. (все то,
что  неподвластно  изучению  другими
методами),  с  другой  –  делает  эту  группу
методов  субъективной  (не  случайно  у
некоторых  социологов  существует  мнение,
что  даже  самая  совершенная  методика
опроса  никогда  не  может  гарантировать
полной достоверности информации).

Познавательныеформы
Цель: повышение  психолого-педагогической  культуры  родителей.  А  значит,
способствовать   изменению  взглядов  родителей  на  воспитание  ребенка  в  условиях
семьи,  развивать  рефлексию.  Кроме  того,  данные  формы  взаимодействия  позволят
знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей,
рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических
навыков.

Практикум Форма  выработки  у  родителей
педагогических  умений  по  воспитанию
детей,  эффективному  решению



возникающих  педагогических  ситуаций,
своеобразная  тренировка  педагогического
мышления родителей-воспитателей

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания.
Это одна из интересных для родителей форм
повышения  уровня  педагогической
культуры,  позволяющая  включить  их  в
обсуждение  актуальных  проблем,
способствующая  формированию  умения
всесторонне  анализировать  факты  и
явления,  опираясь  на  накопленный  опыт,
стимулирующий  активное  педагогическое
мышление

Круглыйстол Особенность этой формы состоит в том, что
участники  обмениваются  мнением  друг  с
другом при полном равноправии каждого

Общиеродительскиесобрания Главной  целью  собрания  является
координация  действий  родительской
общественности  и  педагогического
коллектива  по  вопросам  образования,
воспитания, оздоровления и развития детей

Педагогическаябеседа Обмен мнениями по вопросам воспитания и
достижение  единой  точки  зрения  по  этим
вопросам,  оказание  родителям
своевременной помощи 

Днидобрыхдел Дни добровольной посильной помощи 
родителей,  (ремонт игрушек, мебели, 
группы), помощь в создании развивающей 
предметно-пространственной среды. Такая 
форма позволяет налаживать атмосферу 
теплых, доброжелательных 
взаимоотношений между педагогами и 
родителями

Досуговыеформы
Цель:установление теплых неформальных отношений между педагогами и

родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми
Праздники, утренники, мероприятия

(концерты, соревнования)
Помогают создать эмоциональный комфорт,
сблизить  участников  педагогического
процесса

Выставки работ родителейи детей, Демонстрируют  результаты  совместной
деятельности родителей и детей

Наглядно-информационныеформы
Цель:ознакомление  родителей  с  условиями,  содержанием  и  методами  воспитания
детей  в  условиях  ДОУ.  Позволяют  правильно  оценить  деятельность  педагогов,
пересмотреть  методы  и  приемы  домашнего  воспитания,  объективно  увидеть
деятельность воспитателя

Информационно-ознакомительные Направлены  на  ознакомление  родителей  с
дошкольным  учреждением,  особенностями



его  работы,  с  педагогами,  занимающимися
воспитанием  детей,  через  сайт   ДОУ,
выставки  детских  работ  фотовыставки,
рекламу  в  СМИ,  информационные
проспекты,  видеофильмы,  День  открытых
дверей.

Информационно-просветительские Направлены  на  обогащение  знаний
родителей  об  особенностях  развития  и
воспитания детей дошкольного возраста; их
специфика заключается в том, что общение
педагогов с родителями здесь не прямое, а
опосредованное  –  через  газеты,
организацию  тематических  выставок;
информационные  стенды;  записи
видеофрагментов  организации  различных
видов  деятельности,  режимных  моментов;
фотографии,  выставки  детских  работ,
ширмы, папки-передвижки

Планируемые результаты сотрудничества с семьями воспитанников

- Формирование у родителей представлений о сфере педагогической  деятельности.

- Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения
детей дошкольного возраста.

-  Формирование  устойчивого  интереса  родителей  к  активному  включению  в
общественную деятельность.        

3.12. Организация жизнедеятельности детей

Организация сна

При  недостатке  сна  1,5  ч  в  сутки  выносливость  нервных  клеток  у  детей
ослабевает, наступают снижение активности, вялость. Длительное недосыпание может
привести  к  невротическим  расстройствам.  Поэтому  общая  продолжительность
суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа
отводят дневному сну. Перед сном подвижные эмоциональные игры не проводятся. 

При организации сна учитываются следующие правила:

1.  В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной,  шумные
игры исключаются за 30 мин до сна.

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем
они первыми ложились в постель. 

3.  Спальню  перед  сном  проветривают  со  снижением  температуры  воздуха  в
помещении на 3—5 градусов. 



4.  Во  время  сна  детей  присутствие  воспитателя  (или  его  помощника)  в  спальне
обязательно. 

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 

6. Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но
не задерживать их в постели.

Организация прогулки

Ежедневная продолжительность прогулки детей в ДОУ составляет около 4- 4,5
часов. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во
вторую  половину  дня  –  после  дневного  сна  и  перед  уходом  детей  домой.  При
температуре воздуха ниже -  15°С и скорости ветра  более 7 м/с  продолжительность
прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - для
детей 5-7 лет - при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости ветра более 15 м/с. 

Прогулка состоит из следующих частей: 

- наблюдение;

- подвижные игры;

- труд на участке;

- самостоятельная игровая деятельность детей;

- индивидуальная работа с детьми по развитию физических качеств;

- самостоятельная двигательная активность. 

Чтобы  дети  не  перегревались  и  не  простужались,  выход  на  прогулку
организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется индивидуально, в
соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат
правильно одеваться, в определенной последовательности. 

В  зависимости  от  предыдущей  образовательной  деятельности  и  погодных
условий  –  изменяется  и  последовательность  разных  видов  деятельности  детей  на
прогулке.  Так,  если  в  холодное  время  с  детьми  организовывалась  образовательная
деятельность, требующая больших умственных усилий, усидчивости, то на прогулке
необходимо  вначале  провести  подвижные  игры,  пробежки,  а  затем  перейти  к
наблюдениям. Если до прогулки проводились музыкальная или физкультурная НОД,
то начинают с наблюдений, спокойных игр. 

Ответственность  за  проведение  экскурсии  возлагается  на  воспитателя  данной
группы.Вывод  на  экскурсию  разрешается  только  после  того,  как  будет  проведен
заведующим  ДОУ   инструктаж,  издан  приказ  по  ДОУ  и  ознакомлен  с  ним
воспитатель.Длительность  экскурсии должна быть предусмотрена программой ДОУ,
согласно возрасту детей.



Организация питания

В ДОУ для  детей  организуется  4-х  разовое  питание.  Контроль  за  качеством
питания  (разнообразием),  витаминизацией  блюд,  закладкой  продуктов  питания,
кулинарной  обработкой,  выходом  блюд,  вкусовыми  качествами  пищи,  санитарным
состоянием  пищеблока,  правильностью  хранения,  соблюдением  сроков  реализации
продуктов возлагается на старшую медицинскую сестру учреждения.

 В  ДОУ  осуществляется  работа  с  сотрудниками  по  повышению  качества,
организации  питания,  с  родителями  воспитанников  в  целях  организации
рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное образовательное
учреждение  по  формированию  представлений  о  правильном  питании  и  способах
сохранения  здоровья.  Для  обеспечения  преемственности  питания  родителей
информируют  об  ассортименте  питания  ребенка,  вывешивая  ежедневное  меню  за
время пребывания в ДОУ. 

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: 
- мыть руки перед едой 
- класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать
- рот и руки вытирать бумажной салфеткой 
В организации питании,  начиная со  средней группы, принимают участие дежурные
воспитанники  группы.  Учитывается  и  уровень  самостоятельности  детей.  Работа
дежурных сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой
тарелки, а салфетки собирают дежурные. Огромное значение в работе с детьми имеет
пример  взрослого.  Исходя  из  этого,  предъявляются  высокие  требования  к  культуре
каждого сотрудника ДОУ.

3.13. Кадровое обеспечение воспитательного процесса

Детский сад укомплектован кадрами на100%, в соответствии со штатным расписанием:

Воспитатели – 20,
Музыкальный руководитель -2,
Учитель-логопед -1,
Учитель-дефектолог -1,
Педагог-психолог -1.

III. Основные направления самоанализа воспитательной работы

Самоанализ организуемой в ДОУ воспитательной работы осуществляется по 
выбранным педагогическим коллективом направлениям и проводится с целью 
выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения.

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 
организации.

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 
воспитательной работы в ДОУ, являются:



 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 
ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам,
так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс;

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий
экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – 
таких как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и 
отношений между воспитанниками и педагогами;

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 
экспертов на использование его результатов для совершенствования 
воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и 
задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 
адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 
деятельности;

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 
воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что 
личностное развитие детей – это результат как социального воспитания (в 
котором детский сад участвует наряду с семьей и другими социальными 
институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей.

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами 
анализа организуемого в ДОУ воспитательного процесса являются:

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников.

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 
личностного развития воспитанника каждой группы.

Осуществляется анализ воспитателями совместно с заместителем заведующего или 
старшим воспитателем с последующим обсуждением его результатов на заседании 
педагогического совета ДОУ.

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 
саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание 
педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 
проблемы личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный
год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, 
над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу.

2. Состояние организуемой в ДОУсовместной деятельности детей и взрослых.

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 
детском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 
взрослых.

Осуществляется анализ заместителем заведующего по воспитательной и методической 
работе и воспитателями.

Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду 
совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы со родителями, 



педагогами, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты 
обсуждаются на заседании педагогического совета ДОУ.

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:

 качествомпроводимыхобщесадовскихмероприятий;
 качеством совместной деятельности воспитателей и родителей;
 качеством проводимых экскурсий;
 качеством организации соревнований, праздников и фольклорных 

мероприятий.

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в ДОУ является перечень 
выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу.

IV. Методическое обеспечение Программы

Основная  образовательная  программа  дошкольного  образования  «От  рождения  до
школы» под. редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Методическая литература: «Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие 
художественной литературы» (Конспекты занятий 2-3 года, 2 часть), О. Э. Литвинова, 
«Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ» (Конспекты занятий в разных 
возрастных группах), Н. В. Нищева, С. В. Конкевич (Выпуск № 1, 2), конспекты 
музыкальных занятий для старших дошкольников «Мир музыкальных образов»,  
«Планирование познавательно-исследовательской деятельности со старшими 
дошкольниками» (картотека опытов и экспериментов), Н. А. Гуриненко, «Я иду по 
тротуару» (Весёлые правила дорожного движения для детей), Т. А. Уманская,  «Игры 
для развития мелкой моторики рук  с использованием нестандартного оборудования» 
О. А. Зажигина, «Игры для развития математических представлений у старших 
дошкольников «Играйка-считайка», Н. В. Нищева.

Методическая литература для детей с ОВЗ: «Автоматизация и дифференциация 
звуков в рассказах» (выпуск 1, 2, 3), Н. В. Нищева. Наглядно-
методическое пособие - ЭТНОГРАФИЯ для дошкольников «Народы России. Обычаи. 
Фольклор», О. А. Ботякова, «Из чего что сделано», «Как животные готовятся к зиме», 
«Первоцветы»,  «Животные знаменитости. Герои ВОВ», «Безопасность на 
дороге" (беседы по картинкам И. А. Лыкова, В. А. Шипунова), «Набор продуктов».

Рабочие тетради для обучающихся «Готовимся считать правильно- рабочая 
тетрадь» (Развитие математических способностей у старших дошкольников), С. Ю. 
Кондратьева, Л. В. Федотова, «Математические игры в картинках» (Развитие 
математических способностей у старших дошкольников), С. Ю. Кондратьева, Н. В. 
Лебедева,  «Математические игры с геометрическими формами и цифрами» 
(Развитие математических способностей у старших дошкольников), С. Ю. 
Кондратьева, Н. В. Лебедева,  рабочая тетрадь для развития математических 
представлений у дошкольников с ОНР (3-4, года,4-5, 5-6, 6-7 лет),  Н. В. Нищева.


